LIETUVOS ALPINIZMO CEMPIONATAS
IKOPIMO ATASKAITA
Island Peak (Imja Tse)
6189 m
PD+
Klasikinis marsrutas.

2018 m.



I. Ikopimo pasas

Bendrieji duomenys.

Ikopimo data: 2018 05 22

Klasé: aukStuminé

Valstybé, kalny rajonas: Nepalas, Himalajai

Virsiinés pavadinimas ir auksStis: Island Peak (Imja Tse) 6189m.
Dalyviai:

1. Tadas JerSovas (Elbrusas 5642, Monblanas 4810m, Island Peak 6189m, Aconcagua 6962 m,
Denali 6199m, KilimandZzaras 5895m, Lobuche East 6119m.);

2. Mindaugas Simanavicius (KilimandZaras 5895m., Monblanas 4810m., Kazbekas 5047m.,
Damavand 5610m., Toubkalis 4167m.);

3. Donatas Trinkiinas (Pisco peak 5752; Monte Rose sattel 4359m.);

4. Gintaras Stoké ( Monblanas 4810m., Tetnuldi 4858 m., Kazbekas 5047m.);

5. Tatjana Kravéenko ( Monblanas 4810m., Tetnuldi 4858m., Kazbekas 5047m.);
6. Dainius Vosylius (Damavand 5610m.);

7. Paulius Sukys;

8. Ramutis Kasparavicius (kopimo j Island Peak mety pasieké 6000 m. aukstj)

Marsruto informacija

Marsruto pavadinimas ir sudétingumo kategorija:
Klasikinis marsrutas. Sudétingumo kategorija: ,,PD* (alpiné sistema), ,,3b* (rusiska sistema).

Vertikalus aukscio skirtumas, ilgis, bendras marSruto statumas:
Nuo bazinés stovyklos vertikalaus aukscio skirtumas 1219 m. (bendras pakilimas 1299 m), marsruto
ilgis 13,20 km. Staciausia vieta apie 70-80°, vertikaliy 200 m.

Atskiry techniniy atkarpy ilgiai, charakteristika (uolos, ledas, sniegas) ir sudétingumas:

Nuo bazinés stovyklos iki tasko A marsruto atkarpa eina slényje, po to pradeda kilti iki Sturminés
stovyklos apie 500 vertikaliy metry . Akmuo, uolos. Atkarpa nesudétinga. Pakilimas apie 40-45°.
AB atkarpa uolinis kuluaras ir ketera. Apie 400 vertikaliy m. Pakilimas 45-60°.

BD atkarpa ledas sniegas. Daug giliy plysiy. TaSkas C jrengtos kopécios per plysj. SuriStos 5
kopécios. Yra virviniai turéklas savisaugai. PlySio ilgis apie 9 m.

DE atkarpa ledo sniego siena. Apie 200 metry vertikaliy. Statumas nuo 60° iki 80°. Pakabintos
virvés pakilimo palengvinimui.



Laikas, praleistas jkopime:
Bendras kopimo laikas 13 val. Startas i§ bazinés stovyklos 00.00., vir§ine pasiekta 8.30., atgal |
stovykla grizome 13.00.

Nakvyniu skaicius, vietos ir salygos:
Viena nakvyné bazingje stovykloje ne savo jrengtuose palapinése.

Meteorologinés salygos kopimo metu:
Meteorologinés salygos ikopimo metu buvo geros — sauléta, be krituliy. Kopiant j vir§iing puté
nestiprus, bet Saltas v¢jas.

I1. MarSruto aprasymas

otrauka su pazymétu marSrutu:
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Marsruto profilio schema :

Kopimo j Island Peak grafikas/schema



TechnisSkai sudétingy atkarpu aprasSymas ir nuotraukos:

AB (ziureéti vir§tinés su pazymétu marsrutu nuotrauka) — stacia uoléta atkarpa (uolétas kuluaras ir
ketera). Apie 400 vertikaliy m. ilgio. Staciausios vietos 45-60°.

Lipimas link virsunés uolétg atkarpa (foto Gintaras Stoké. 2018 05 22)

Kopécios per ledo plysj, (C raidé virStineés su pazymétu marsrutu nuotraukoje ). Kopeciy
tvirtinimo elementai blogai uzfiksuoti, gavus didesne¢ apkrova kai kurie tvirtinimo elementai
iSlenda.

Képééios per .1;1y§i (foto Gintaras Stoké. 2018 05 22) ‘



Kopécios per plysj (foto Donatas Trinktinas. 2018 05 22)

Nuo D tasko iki vir§iinés yra kelios staciausios marsruto vietos apie 60-80° po 100 vertikaliy
metry. Tuose atkarpose jrengti virviy turéklai, kurie palengvina kopima ir pagreitina nusileidima.
Naudojome zumarus (pakelimui) ir nusileidimo jrankius (reversas, pyrania). Virvés labai
susidévejusios, tvirtinimo elementai kai kur blogai uZfiksuoti.

i ! . ‘
Kopimas ledo sniego sieng (foto Gintaras Stoké. 2018 05 22)



Iki bazinés stovyklos dalj reikalingo Sturmui inventoriaus atnes$é neSikai. Nakvyné bazingje
stovykloje ne savo irengtuose palapinése. Sturmo mety nuo bazinés stovyklos naudojomés kalny
gidy pagalba, inventoriy ir kuprinés neSémeés patys.



Dalyviy nuotraukos ir nuotrauka su dalyviais ant vir§iinés arba marsruto
pabaigoje:

Island Peak virs§ungje 6189m. (foto Tadas JerSovas. 2018 05 22)




] Nusileidimas prie bazinés stovyklos (foto Gintaras Stoké 2018 05 22)

Taktiniy komandos veiksmy, aklimatizaciniy ir treniruociy jkopimy aprasymas:

Atvyke 1 Himaljus pirma nakvyné buvo geguzés 13 dieng. Phakding kaimelyje (2610 m.).
Aklimatizacijos tikslais pra¢jome 9 dieny kalny zygi, kuriuo metu jveikéme Renjo La peréja
(5360m.), Cho La per¢ja (5420m.), sukopéme j Gokyo Ri virSung¢ (5360m.), Khunde peak (4200
m.). Sedta Zygio diena po Renjo La peréjos jveikimo vienai dalyvei prasidéjo plaudiy edema ir ji
buvo skubos tvarka evakuota j Katmandu ligoniné. Kiti labai gerai aklimatizavomés, visi
pripratome prie didelio aukscio.



Kalny rajono Zemélapis arba schema:
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Saltinis: Everest &Gokyo trekking map.

Saltinis: www.sponsortrek.nl/climbmap.jpg



Pastabos ir rekomendacijos planuojantiems kopti marsSrutg ateityje.

Marsrute apie 5600 m. aukstyje yra aikStelé Sturminei stovyklai jrengti. Vandens $altiniy ten néra.
Misy grupé iSéjo 1 Sturmg iSkart i§ Bazinés stovyklos. Reikia atkreipti démesj ] irengty konstrukcijy
bloga bukle. Kopéciy tvirtinimo elementai blogai uzfiksuoti, gavus didesn¢ apkrova kai kurie
tvirtinimo elementai iSlenda. Jrengty virviniy turékly virvés labai susidévéjusios, tvirtinimo
elementai kai kur blogai uzfiksuoti. | bazing stovykla grizome apie 13 val. pailséjome apie 1 val. ir
16.30 até¢jome j Chhukhung kaima, kuri ir nakvojome.

Kontaktiné informacija:
Tatjana Kravéenko el. pastas tatjana@kravcenko.lt
mob. tel. 869977493
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